
 Praxisseminar Kinesio Taping für 

Pferd und Hund 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am 30. Und 31. März 2019 mit Stephanie Reineke www.pferdephysio-sr.de/  

 

Flexibles Taping, oder auch Kinesiotaping genannt, wurde von dem japanischen Chiropraktiker Kenzo Kase 

entwickelt. 

Er entdeckte, dass man über das Kleben von Tapes Schmerzen am Bewegungsapparat lindern und die 

Selbstheilungskräfte des Körpers aktivieren kann. 

Das Taping wird auch in der Humanmedizin, sowie in der Physiotherapie beim Menschen sehr erfolgreich 

eingesetzt. Nicht mehr wegzudenken ist das bunte Tape aus dem Hochleistungssport. 

Dieses wirksame Behandlungsmethode auch für Hunde und Pferde einzusetzen, liegt natürlich nahe. 

  

Am 1. Tag werden wir nach einer theoretischen Einführung über die Wirkungsweise und Anlagetechniken 

der Tapes (inkl. eines kleinen Ausfluges in die faszinierende Welt der Faszien), den Umgang mit dem Tape 

erst einmal an uns selber üben. 

Nach der Mittagspause geht es dann direkt an die anwesenden Hunde bei denen wir dann verschiedene 

Anlagetechniken kleben werden 

  

Am 2. Tag werden wir uns dann erst intensiver mit den speziellen Anlagen (Spat-,Lymph-,Blutergusstape 

usw.) in der Theorie beschäftigen und dann alle Anlagen direkt am Pferd kleben. 

  

Praktisch geübt werden in diesem Seminar: 

• das korrekte Zuschneiden für die verschiedenen Anlagen 

• das Anbringen des Tapes auf dem Fell 

• Muskeltechniken 

• Ligamenttechniken 

• Lymphfächer 

• Sehnenanlagen 

• Gelenkanlagen 

• und was uns sonst noch an aktuellen Fällen vorgestellt wird 

  

Nach diesem Seminar ist jeder in der Lage eine korrekte Tape Anlage auszuführen. 

Voraussetzungen sind gute anatomische Grundkenntnisse (vor allem der oberflächlichen Muskulatur) von 

Hund und Pferd, da eine falsch angelegtes Tape große Schmerzen und gesundheitliche Probleme hervorrufen 

kann. 

Eigene (verträgliche) Hunde können nach Absprache mitgebracht werden. 

 

Mehr dazu auch auf unserer Website www.western-stable-ranch.de  

Hier findet ihr auch alle Informationen zu unserer Dozentin. 
 

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.pferdephysio-sr.de%2F&h=AT17SZlfQ5pCmAujzWw-NykI1T2ZPQLwwPl0EsXwsXJnZEHU-DdfqYyMICkDo3cZu7h3IiqlPd7FdzGlByfMdeVKXgIIedXgDkmhftxxSE-VyDfwbVZRwkw3GEFMgDOplCbvWNHzEvAeSjY3k1kh
http://www.western-stable-ranch.de/


 

Zusammenfassung: 

Datum: Samstag und Sonntag, den 30. und 31. März 2019 

Zeiten: 10.00 – ca. 17.00 Uhr / 16.00 Uhr 

Teilnahme-Voraussetzung: keine  

Mindestanzahl / Höchstens Teilnehmer: 6-12 

Meldeschluss 1:  4 Wochen vorher zur Feststellung  

Meldeschluss 2:  1 Woche vorher (wenn zum 1. Termin genug Teilnehmer) 

Kosten: 239,00 € incl. USt und Inclusive im "Rundum sorglos Paket"  

Eventuelle nachträgliche Kosten: Nein (Materialkosten bereits enthalten) 

steuerliche Rechnung: Ja  

Verpflegung Essen: Hausgemachtes Essen oder Bestellung nach eigenen Wünschen im Steakhouse  

Verpflegung Trinken: warme und kalte Getränke ohne Limit  

Dozent/in Stephanie Reineke 

  

Angebot: 

Wer vor oder nach dem Seminar (Freitag oder Montag) einen Vor-Ort-Termin mit Stephanie, setzt sich bitte 

mit ihr persönlich in Verbindung, Kommentar direkt in der Veranstaltung wäre auch günstig. 

Für weitere Fragen steht Sabine Jendrusch gerne zur Verfügung 

 

 


